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Regulamin rekrutacji i uczestnictwa uczniów w projekcie 

„Dobrostan uczniów i nauczycieli . Ekologia na co dzień. Zrównoważona szkoła.” 

realizowanym przez IV Liceum Ogólnokształcące im. Tadeusza Kościuszki w Toruniu 

w ramach programu Erasmus+ w sektorze EDUKACJA SZKOLNA 

Numer wniosku: KA122-SCH-1163314B 

 

 

§ 1 INFORMACJE O PROJEKCIE 

1. Regulamin określa zasady rekrutacji i uczestnictwa uczniów w projekcie „Dobrostan uczniów i nauczycieli. Ekologia 

na co dzień. Zrównoważona szkoła.” w IV Liceum Ogólnokształcącym im. Tadeusza Kościuszki w Toruniu. 

2. Projekt realizowany jest z funduszy Unii Europejskiej w ramach programu Erasmus+ - akcja KA122-SCH - Edukacja 

Szkolna w okresie od 1 września 2026 r. do 29 lutego 2028 r.  

3. Udział uczniów w projekcie polega na: 

a) udziale w mobilnościach uczniów wraz z opiekunami do szkół partnerskich w Angers (Francja) lub Bremie 

(Niemcy) 

b) uczestniczeniu w:  

➢ spotkaniach informacyjnych w czasie trwania projektu,  

➢ przygotowawczych zajęciach językowych, kulturowych i organizacyjnych,  

➢ wspólnych zajęciach i warsztatach z korespondentami z Francji i Niemiec,  

➢ działaniach przed mobilnością i po jej zakończeniu na rzecz upowszechnienia rezultatów projektu.  

4. Mobilność polega na pięciodniowej wizycie uczniów w Angers lub Bremie plus 2 dni na podróż. Uczniowie mieszkają 

u rodzin goszczących. 

5. Udział w projekcie jest bezpłatny. 

 

§ 2 CELE PROJEKTU 

1. Głównym celem programu jest polepszenie jakości pracy szkoły i nadanie jej wymiaru europejskiego, poprzez 

nawiązywanie kontaktów ze szkołami z zagranicy i wymianie dobrych praktyk w uczeniu się i nauczaniu. W ramach tego 

projektu zrealizujemy cele: 

a) podniesienie świadomości ekologicznej oraz wykształcenie nawyków służących ochronie klimatu  

b) promowanie zdrowego stylu życia i zrównoważonych środków transportu (w tym  aktywnej jazdy na rowerze 

również w czasie mobilności)  

c) wdrożenie narzędzi poprawiających dobrostan w środowisku szkolnym, 

d) podniesienie i wzmocnienie kompetencji w zakresie języków obcych: angielskiego, francuskiego 

i niemieckiego. 

 

§ 3 REKRUTACJA 

1. Regulamin respektuje Jakościowe Standardy Programu Erasmus wraz z postanowieniami o integracji 

i różnorodności. Beneficjent projektu zapewni sprawiedliwe i jednakowe traktowanie wszystkich uczestników. Rekrutacja 

odbywa się z uwzględnieniem zasady równości szans, w tym zasady równości płci, wieku, rasy, wyznania, miejsca 

zamieszkania i orientacji seksualnej. 
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2. Proces rekrutacyjny ma charakter otwarty i składa się z następujących etapów: 

a) powołanie Komisji Rekrutacyjnej przez Dyrektora Szkoły, 

b) poinformowanie zainteresowanych uczniów o celach projektu i warunkach uczestnictwa w projekcie poprzez 

stronę internetową szkoły, dziennik elektroniczny Vulcan, fanpage szkoły na Facebooku i tablicę ogłoszeń 

Erasmus+, 

c) określenie kryteriów wyboru uczestników projektu i zakwalifikowanie uczestników, 

d) ogłoszenie listy osób zakwalifikowanych oraz listy rezerwowej. 

3. W skład komisji rekrutacyjnej wchodzą: wicedyrektor Szkoły, koordynatorzy projektu, psycholog szkolny, nauczyciel 

języka angielskiego. 

 

§ 4 ZASADY REKRUTACJI  

1. W mobilności mogą wziąć udział uczniowie, którzy w roku szkolnym 2026/2027 będą w klasie drugiej, trzeciej lub 

czwartej. Uczniów klas pierwszych (roku szkolnego 2026/2027) zachęca się do udziału w lokalnych działaniach 

projektowych. 

2. Rekrutacja do projektu trwa od 26.06.2026r. do 03.07.2026 r. Uczniowie zainteresowani udziałem w projekcie 

przedłożą do sekretariatu szkoły wypełniony formularz rekrutacyjny (załącznik nr 1 do regulaminu). Ostateczny termin 

złożenia formularza upływa z dniem 03.07.2026 r., godz.15.00.  

3. Formularz jest dostępny do pobrania na stronie internetowej szkoły w zakładce Erasmus.  

4. Złożenie formularza aplikacyjnego jest równoznaczne z akceptacją treści regulaminu, nie oznacza jednak 

zakwalifikowania się do mobilności w trakcie projektu. 

5. Zgłoszenia niekompletne lub dostarczone po wyznaczonym terminie nie będą podlegały weryfikacji przez Komisję 

Rekrutacyjną. 

6. Wyboru uczestników dokonuje Komisja Rekrutacyjna na podstawie uzyskanych punktów w trakcie całego procesu 

rekrutacji. O wyborze kandydata decyduje liczba uzyskanych punktów za spełnienie poszczególnych kryteriów rekrutacji. 

Maksymalna możliwa do zdobycia w procesie rekrutacji liczba punktów wynosi: 27 pkt.  

7. W przypadku takiej samej liczby punktów o zakwalifikowaniu kandydata decyduje wyższy wynik uzyskany z kryterium 

wsparcie włączenia 

7. O wynikach rekrutacji uczniowie zostaną poinformowani za pośrednictwem dziennika Vulcan i poczty elektronicznej 

do dnia 09 lipca2026 r.  

8. Lista uczestników projektu oraz lista rezerwowa będą upublicznione na tablicy ogłoszeń Erasmus+. 

9. Komisja Rekrutacyjna dopuszcza możliwość przeprowadzenia rekrutacji uzupełniającej.  

10. Uczestnik ma prawo do złożenia w sekretariacie szkoły pisemnego odwołania do Dyrektora Szkoły od wyników 

rekrutacji, wskazując powód oraz niezgodności w ocenie do dnia 16.07.2026r. Ostateczną decyzję podejmuje Dyrektor 

Szkoły w ciągu 7 dnia od daty otrzymania odwołania. 

11. W sprawach spornych dotyczących przebiegu rekrutacji, decyzję podejmuje przewodniczący Komisji w porozumieniu 

z Dyrektorem Szkoły. 

12. Uczniowie z listy rezerwowej, którzy otrzymali najwyższą liczbę punktów mają prawo uczestniczyć w działaniach 

przygotowawczych do mobilności. 

13. W przypadku rezygnacji zakwalifikowanego uczestnika, komisja rekrutacyjna kwalifikuje do udziału w projekcie 

osobę z listy rezerwowej z najwyższą liczbą punktów. 
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§ 4 KYTERIA REKRUTACJI 

Punkty rekrutacyjne zostaną przyznane na podstawie następujących kryteriów:  

L.p. Kryterium Liczba punktów Max liczba 

punktów 

możliwych do 

zdobycia 

1. Motywacja i zaangażowanie w życie szkoły i społeczności 

lokalnej (organizacja dodatkowych przedsięwzięć na rzecz 

szkoły i promocji szkoły, działalność w wolontariacie, itp.) 

za każde działanie od 0-1 

pkt w zależności od 

długości trwania, jakości, 

przeznaczonego czasu  

5 

2. Odpowiedzi na pytania dotyczące tematyki projektu 0-12pkt 12 

3. Informacje edukacyjne: 

a) frekwencja 

b) zachowanie 

➢ wzorowe 

➢ bardzo dobre 

 

93-100% - 2pkt, 85-92% - 

1pkt 

2 pkt 

1pkt 

4 

4. Wsparcie włączenia: 

a)problemy zdrowotne i/ lub niepełnosprawność lub 
przewlekłe schorzenia, obniżona sprawność fizyczna 

b) trudności edukacyjne (np. specyficzne trudności w 
uczeniu się, opinia lub orzeczenie z PPP, dysleksja, niższe 
wyniki wynikające z barier adaptacyjnych). 

c) trudna sytuacja ekonomiczna (np. niekorzystna sytuacja 
ekonomiczna, niski poziom życia, niskie dochody, 
pobieranie stypendium szkolnego, socjalnego, korzystanie 
ze wsparcia GOPS/MOPS). 

d) bariery geograficzne (zamieszkiwanie na terenach 
wiejskich lub oddalonych od dużych ośrodków miejskich, 
utrudniony dojazd do szkoły). 

e) bariery społeczne / sytuacja rodzinna (np. rodzina 
wielodzietna, rodzina niepełna, status.  

f) bariery związane z dyskryminacją (dyskryminacja 
związana z płcią, wiekiem, pochodzeniem etnicznym, 
religią, przekonaniami, orientacją seksualną lub 
niepełnosprawnością, lub dyskryminacji wynikającej z wielu 
przyczyn - połączenia dwóch lub kilku wspomnianych 
rodzajów dyskryminacji). 

  6 
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§ 5 OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW PROJEKTU 

1. Każdy uczestnik zobowiązany jest do: 

a) przestrzegania regulaminu uczestnictwa w programie; 

b) regularnego uczestniczenia we wszystkich spotkaniach organizowanych przez koordynatora; 

c) terminowego wykonywania przydzielonych w programie zadań; 

d) tworzenia i opracowywania materiałów niezbędnych do realizacji poszczególnych działań przewidzianych na 

wszystkich etapach trwania programu; 

e) promowania programu wśród społeczności szkolnej i lokalnej oraz na skalę międzynarodową; 

f) doskonalenia znajomości języków obcych, oraz umiejętności TIK; 

g) godnego reprezentowania szkoły na forum międzynarodowym, 

h) wypełniania ankiet ewaluacyjnych rozpoczynając i kończąc udział w projekcie, 

i) przestrzegania przepisów bezpieczeństwa podczas podróży, w trakcie udziału w programie szkoły partnerskiej, 

w miejscu zakwaterowania i czasie wolnym, 

j) bezwzględnego przestrzegania zakazu picia alkoholu, używania narkotyków i innych środków odurzających – w 

przypadku naruszenia w/w zakazu uczestnik zostanie bezzwłocznie usunięty z projektu, 

k) posiadania ważnych dokumentów uprawniające do przebywania za granicą (dowód osobisty lub paszport) oraz 

europejską kartę ubezpieczenia zdrowotnego (EKUZ) uprawniającą do bezpłatnej opieki medycznej na terenie 

Unii Europejskiej. 
 

 

§ 5 ZASADY REZYGNACJI 

1. Uczeń ma prawo do rezygnacji z udziału w mobilności po złożeniu pisemnego oświadczenia o rezygnacji 

potwierdzonego własnoręcznym podpisem oraz podpisem rodzica w przypadku ucznia niepełnoletniego najpóźniej 

miesiąc przed planowana mobilnością. 

2. W przypadku zakwalifikowania się ucznia na wyjazd i jego rezygnacji z tego wyjazdu, w wyjeździe uczestniczyć będzie 

uczeń z listy rezerwowej. Jeżeli przed podjęciem decyzji o rezygnacji zostały dokonane płatności na nazwisko pierwotnie 

wybranego uczestnika, uczestnik rezygnujący z wyjazdu jest zobowiązany ponieść wszelkie koszty finansowe powstałe na 

skutek zmiany nazwiska na dokumentach podróżnych i rezerwacjach. 

 

§ 6. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Koordynator zastrzega sobie prawo zmiany postanowień niniejszego regulaminu w przypadku zaistnienia 

nieprzewidzianych okoliczności niezależnych od niego. 

2. W przypadkach spornych, nieuregulowanych postanowieniami niniejszego regulaminu, a dotyczących udziału 

w projekcie, decyzję podejmie komisja złożona z przedstawiciela dyrekcji szkoły, koordynatora i co najmniej jednego 

nauczyciela znającego założenia projektu. 

Załączniki do regulaminu rekrutacji: 

− Załącznik nr 1: Formularz zgłoszeniowy. 

− Załącznik nr 2: Potwierdzenie uczestnictwa w mobilności. 
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Formularz zgłoszeniowy do udziału w projekcie mobilności edukacyjnej  uczniów 

 IV Liceum Ogólnokształcącego im. Tadeusza Kościuszki 

„Dobrostan uczniów i nauczycieli . Ekologia na co dzień. Zrównoważona szkoła.”  

 

Projekt nr: KA122-SCH-1163314B  

Projekt finansowany ze środków Unii Europejskiej w ramach Programu Erasmus+ Akcja 1 Mobilność Edukacyjna  

 

Imię i nazwisko _____________________________________  

Data urodzenia______________________________ 

Klasa _____________________________________  

Drugi język obcy:  francuski/hiszpański/ niemiecki (właściwy podkreśl) 

Adres e-mail ucznia________________________________ 

 

Kryteria brane pod uwagę przy rekrutacji na mobilność w szkole partnerskiej  Mongazon w Angers we Francji  

 i St-Johannis-Gymnasium w  Bremie w Niemczech.  

Wypełnij odręcznie lub komputerowo. Opisz możliwie dokładnie kryterium  1 i 2. 

 Kryterium 3.  wypełnia Komisja Rekrutacyjna .  

Jeśli dotyczy, zaznacz konkretne przypadki we wsparciu włączenia (kryterium 4). 

KRYTERIUM Wypełnia komisja  
rekrutacyjna 

1.  Zaangażowanie w życie Szkoły oraz społeczności lokalnej;  realizacja projektów 
szkolnych (organizacja dodatkowych przedsięwzięć na rzecz szkoły i promocji szkoły; 
za każde działanie od 0- 1pkt w zależności od długości trwania, jakości, 
przeznaczonego czasu) 

 
 
 
 
 
 
 

0-5 pkt 

2. Zainteresowanie tematyk projektu:  
a. Dlaczego chcesz wziąć udział w tym projekcie i jak wyjazd zagraniczny pomoże Ci w 

rozwoju osobistym lub nauce w liceum? Czy jeździsz na rowerze? 
 

 

 

 

0-12pkt 
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b. Co dla Ciebie oznacza pojęcie „dobrostan” (well-being) w życiu codziennym i 
szkolnym? Jak dbasz o równowagę między nauką a odpoczynkiem? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

c. Jakie nawyki ekologiczne (np. segregacja, oszczędzanie zasobów, zero waste) lub 
prozdrowotne już teraz stosujesz w swoim życiu? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

d. Jaki projekt, akcję szkolną lub kampanię informacyjną na temat ekologii lub zdrowia 
psychicznego chciałbyś/chciałabyś zorganizować w naszej szkole po powrocie z 
wyjazdu? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Informacje edukacyjne 

a) frekwencja 93-100% - 2pkt, 85-92% - 1pkt 0-2pkt.  

0-4pkt 
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b) zachowanie wzorowe -2pkt, bdb-1pkt 

  

4. Wsparcie włączenia – osoby o mniejszych szansach 

Proszę zaznaczyć znakiem "X", jeśli dotyczy Cię któraś z poniższych sytuacji. Informacje te są 
poufne i służą wyłącznie wyrównywaniu szans w procesie rekrutacji (zgodnie z wytycznymi 
programu Erasmus+)* 

a)problemy zdrowotne i/ lub niepełnosprawność lub przewlekłe schorzenia, obniżona 

sprawność fizyczna 

b) trudności edukacyjne (np. specyficzne trudności w uczeniu się, opinia lub orzeczenie 

z PPP, dysleksja, niższe wyniki wynikające z barier adaptacyjnych). 

c) trudna sytuacja ekonomiczna (np. niekorzystna sytuacja ekonomiczna, niski poziom 

życia, niskie dochody, pobieranie stypendium szkolnego, socjalnego, korzystanie ze 

wsparcia GOPS/MOPS). 

d) bariery geograficzne (zamieszkiwanie na terenach wiejskich lub oddalonych od 

dużych ośrodków miejskich, utrudniony dojazd do szkoły). 

e) bariery społeczne / sytuacja rodzinna (np. rodzina wielodzietna, rodzina niepełna, 

status migranta, piecza zastępcza). 

*To nie jest ocena, to wsparcie! Zaznaczenie któregokolwiek punktu w tej sekcji nie obniża 
Twoich szans na wyjazd. Wręcz przeciwnie – pozwala Komisji przyznać Ci dodatkowe punkty 
wyrównujące szanse, jeśli na co dzień masz trudniej niż inni (np. daleki dojazd do szkoły czy 
trudniejszą sytuację w domu). 
Pełna dyskrecja i poufność. Twoje odpowiedzi będą znali wyłącznie koordynatorzy projektu. 
Formularze nie będą czytane na głos, pokazywane innym uczniom ani nauczycielom, którzy nie 
biorą udziału w rekrutacji. 
Nie musisz się tłumaczyć. Wystarczy, że postawisz znak „X” przy odpowiednim punkcie. Na tym 
etapie nie musisz opisywać szczegółów ani przynosić żadnych zaświadczeń. 

0-2pkt 

 

  



 

 

Dofinansowane przez 
Unię Europejską 

IV Liceum Ogólnokształcące 

im. Tadeusza Kościuszki w Toruniu 
 

 

ZGODY I INFORMACJE DOTYCZĄCE PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH UCZNIA  

Niniejszym, na podstawie art. 6 ust. 1 pkt a) Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych  

i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej zwanym „RODO”)  

wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych mojej córki/mojego syna/dziecka pozostającego pod moją opieką* 

 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

(imię i nazwisko ucznia) 

zawartych w „Formularzu zgłoszeniowym” dla celów rekrutacji w ramach projektu  „Dobrostan uczniów i nauczycieli . 

Ekologia na co dzień. Zrównoważona szkoła.” realizowanym przez IV Liceum Ogólnokształcące im. Tadeusza Kościuszki 

w Toruniu” finansowanego ze środków Unii Europejskiej.  

Wyrażam zgodę na wprowadzenie danych osobowych mojego dziecka do systemów informatycznych IV Liceum 

Ogólnokształcącego im. Tadeusza Kościuszki w Toruniu, zgodnie z art. 6 ust. 1 pkt a) RODO. Oświadczam, że przyjmuję do 

wiadomości, że: administratorem Danych Osobowych (zwanym dalej „ADO”) jest IV Liceum Ogólnokształcące im. 

Tadeusza Kościuszki, ul. Warszawska 1/5, 87-100 Toruń. W sprawach związanych z ochroną danych osobowych i realizacją 

moich praw mogę kontaktować się z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych: rodo1@tcuw.torun.pl lub telefonicznie: 

56 611 89 92 lub pisemnie na adres: Pl. Św. Katarzyny 9, 87-100 Toruń. Podane dane osobowe będą przetwarzane w celu 

spełnienia wymogów prawnych związanych z projektem „Dobrostan uczniów i nauczycieli . Ekologia na co dzień. 

Zrównoważona szkoła.” finansowanym ze środków Unii Europejskiej. Dane osobowe będą przetwarzane przez 5 lat; ⎯ 

ponadto zgodnie z art. 15-21 oraz art. 77 RODO przysługuje osobie uczącej się prawo dostępu do danych, ich 

sprostowania, usunięcia (jeśli pozwalają na to przepisy prawa) lub ograniczenia przetwarzania, prawo do wniesienia 

sprzeciwu wobec przetwarzania danych oraz wniesienia skargi do organu nadzorczego, a także prawo do przenoszenia 

danych; ⎯ dane nie będą przekazywane do państwa pozostającego poza Europejskim Obszarem Gospodarczym (tzw. 

państwa trzeciego) lub organizacji międzynarodowej. 

Ponadto oświadczam, że: ⎯ zostałam/zostałem* poinformowany, że przedsięwzięcie „Dobrostan uczniów i nauczycieli . 

Ekologia na co dzień. Zrównoważona szkoła.” jest realizowane ze środków Unii Europejskiej, w ramach programu 

ERASMUS+ sektor Edukacja Szkolna.  

Udzielam IV Liceum Ogólnokształcącemu im. Tadeusza Kościuszki w Toruniu nieodwołalnej zgody do nieodpłatnego 

wykorzystania zdjęć z wizerunkiem ucznia (zgoda obejmuje wykorzystanie, utrwalanie, obróbkę i powielanie wykonanych 

zdjęć za pośrednictwem dowolnego medium) na potrzeby informacji i promocji projektu oraz upowszechniania jej 

rezultatów bez konieczności każdorazowego ich zatwierdzania. 

Świadoma/świadomy* odpowiedzialności karnej za składanie fałszywych danych zgodnie z §233 Kodeksu Karnego, 

oświadczam, że dane podane w „Formularzu zgłoszeniowym ucznia” są zgodne z prawdą.  

Wyrażam zgodę na udział mojego syna/ mojej córki/ dziecka pozostającego pod moją opieką* w projekcie, w tym na 

udział w mobilności – wyjeździe zagranicznym realizowanym w ramach przedsięwzięcia.  

Niniejszym oświadczam, że zapoznałem się z warunkami udziału ucznia w projekcie i je akceptuję. 

 

 ……..….………………….…….………………………………   ……..….………………….…….……………………………… 

data i czytelny podpis ucznia     data i czytelny podpis rodzica/opiekuna 

*Niepotrzebne skreślić  



 

 

Dofinansowane przez 
Unię Europejską 

IV Liceum Ogólnokształcące 

im. Tadeusza Kościuszki w Toruniu 
 

 

Załącznik nr 2:  

 

Potwierdzenie uczestnictwa w projekcie  mobilności edukacyjnej  w ramach programu Erasmus + 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ja, _______________________________________________________ potwierdzam chęć uczestnictwa w projekcie 

mobilności uczniów w szkole partnerskiej Mongazon w Angers/ lub St.Johannis Gymnasium  w Bremie w ramach projektu 

nr KA122-SCH-1163314B  realizowanego  w IV Liceum Ogólnokształcącym im. Tadeusza Kościuszki w Toruniu ze środków 

Programu Erasmus+ Akcja 1 w sektorze Edukacja Szkolna. 

 

 Oświadczam, że zapoznałem się z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w mobilności i będę przestrzegać jego 

postanowień.  

 

 

 

_________________________________    _________________________________  

Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego      czytelny podpis kandydata  

 

 

 

_________________________________  

Miejscowość, data 

 

 

 


