
Kujawsko-Pomorska Poradnia Rodzinna 

 

Bezpłatna pomoc dla dzieci, młodzieży i dorosłych - mieszkańców województwa kujawsko-

pomorskiego, zmagających się z osamotnieniem, strachem przed izolacją, obawą o osoby znajome 

w kwarantannie, trudnościami w powrocie do normalnego funkcjonowania w społeczeństwie, 

skutkami epidemii 

tel. 56 64 94 850 

e-mail: poradnia@kppr.org.pl 

www: https://kppr.org.pl 

 

Ośrodek środowiskowej opieki psychologicznej i psychoterapeutycznej 

dla dzieci i młodzieży NZOZ Remedis w Toruniu 

 

W ośrodku przyjmują psychologowie i psychoterapeuci zajmujący się dziećmi, młodzieżą 

i rodzinami w zakresie szerokiego spektrum problemów emocjonalnych i psychicznych. Pomoc jest 

bezpłatna, finansowana przez NFZ. 

adres: Toruń, ul. Moniuszki 39 

tel. 56 47 79 011, 56 65 49 370 

e-mail: odim@remedis.pl 

www: https://remedispro.pl 

 

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna 

 

adres: Toruń, ul. Kosynierów Kościuszkowskich 6 (budynek II LO) 

tel. 56 62 22 991, 798 855 963 

www: https://ppp.torun.pl 

 

Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży 

 

adres: Toruń, ul. Mickiewicza 24/26 (Wojewódzki Szpital Zespolony) 

tel. 56 67 95 812 

 

Oddział Psychiatryczny Dzieci i Młodzieży (dzienny i całodobowy) 

 

adres: Toruń, ul. Skłodowskiej-Curie 27/29 (Wojewódzki Ośrodek Lecznictwa Psychiatrycznego) 

tel. 56 65 80 700 



Wojewódzka Poradnia Uzależnień i Współuzależnienia 

 

adres: Toruń, ul. Szosa Bydgoska 1 

tel. 56 62 26 831, 56 62 28 908 

 

Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie 

 

adres: Toruń, ul. Konstytucji 3 Maja 40c 

tel. 56 65 08 562, 56 65 08 563 

www: https://mopr.torun.pl 

 

Kujawsko- Pomorskie Towarzystwo "Powrót z U" 

 

adres: Toruń, ul. Jęczmienna 10 

tel. 56 62 26 214, 884 004 033 

https://powrotzutorun.blogspot.com 

 

Stowarzyszenie Profilaktyki Uzależnień "Zdrowa Rodzina" 

 

adres: Toruń, ul. Kościuszki 23 

tel. 56 62 32 362 

 

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii 

 

adres: Toruń, pl. św. Katarzyny 9 

tel. 56 65 55 270 

http://ptzntorun.wikidot.com/strona-glowna 


