BEZPIECZENSTWO W SIECI

POMYSL...

— ZANIM DOLACZYSZ.

Portale spoteczno$ciowe moga powickszy¢ grono Twoich znajomych, ale moga
takze sprawic, ze bedziesz dostepny dla osdb, ktdre nie majg wobec Ciebie
dobrych intencji. Sprawdz w jaki sposob dziata portal, do ktorego chcesz
dotaczy¢ 1 jaki poziom prywatnosci Ci zapewnia.

— ZANIM DASZ SIE NAMIERZYC.

Zastanow sig, ktore informacje o sobie rzeczywiscie warto zamie$ci¢ w Sieci.
Zapraszasz do domu znajomych i wrzucasz do netu swoj adres?

By¢ moze nie tylko oni Ci¢ odwiedzg. Zawsze kontroluj dostep do twoich
danych osobowych i prywatnych informacji. Zastanow si¢ dwa razy za nim
zamiescisz jakies zdjecie, zeby pozniej tego nie zalowac lub aby inna osoba nie
wykorzystata tego przeciwko Tobie.

— ZEBY NIE DAC SIE SKRZYWDZIC.

Uwazaj na siebie. Jezeli czujesz si¢ zagrozony z powodu czyjego$ zachowania
lub tresci, ktore znalazte§ w Sieci, zgto$ to koniecznie zaufanej osobie doroste;
lub poinformuj wychowawce, pedagoga lub psychologa szkolnego. Nie bdj si¢ i
daj zastraszy¢. Sprawca musi ponies¢ konsekwencje swojego zachowania. Brak
reakcji oznacza bezkarno$¢ sprawcy.

Mozesz réwniez szuka¢ pomocy w Helpline.org.pl (bezptatny tel. 800 100 100)

— ZEBY NIE KRZYWDZIC.

Pamigtaj, Zze nawet pozornie niewinny zart z uzyciem Internetu czy telefonu
komoérkowego moze kogo$ bardzo skrzywdzi¢. Nie publikuj ani nie przesytaj
dalej w Sieci materiatow, ktore kogos ranig i o$mieszaja.

Pamigtaj! Traktuj innych tak, jak bys chciat Zeby oni traktowali Ciebie.

— ZEBY POMOC.

Nie pozostawaj obojetny, jezeli widzisz, ze Twoj kolega ze szkoly czy
podworka jest przedmiotem drwin, obelg czy innego krzywdzacego zachowania
w Sieci. Nie chron sprawcy. Zaoferuj pomoc i pomysl, czy nie nalezatoby
poinformowac o tej sytuacji nauczyciela, rodzicow lub innej zaufanej osoby
dorostej, ktéra mogtaby pomoc.


http://helpline.org.pl/

